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Organ

Regionstyrelsen

Overenskommelse fér regional samverkan i
familjecentral och familjecentralsliknande verksamhet

Forslag till beslut
Regionstyrelsen beslutar

att anta 6verenskommelse for regional samverkan i familjecentral och
familjecentralsliknande verksamhet.

Sammanfattning

Overenskommelse om regional samverkan mellan Region Orebro lin och
lanets kommuner avseende familjecentraler och familjecentralsliknande
verksamheter har reviderats. Familjecentralerna utgor viktigt hilsofrdmjande
och forebyggande arena for barn i dldern 0—6 &r och deras familjer, dar
samlokalisering och tvérprofessionell samverkan bidrar till att tidigt upptéicka
och mota behov.

Syftet med overenskommelsen dr att stirka och tydliggora familjecentralernas
uppdrag, skapa likvirdiga forutsittningar i lanet samt sékerstélla en langsiktig
och strukturerad samverkan mellan berérda huvudmaén och aktorer.

Overenskommelsen betonar sirskilt barns rittigheter enligt barnkonventionen,

vikten av jamlika uppvéxtvillkor samt samverkan med ytterligare aktorer sasom
folktandvard och bibliotek.

Overenskommelsen ersitter tidigare version fran 2018 och omfattar dven
gemensamma principer for organisering, ansvarsfordelning och finansiering.
Den innefattar &ven mélséttningen att huvudménnen ska arbeta for att skapa
forutséttningar for etablering av familjecentral i de kommuner som idag saknar
det. Forslaget har beretts i bred samverkan och Regionala samverkansradet
stéllde sig bakom forslaget den 16 oktober 2025.
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Arendebeskrivning

Orebro lin har sedan 2008 haft en verenskommelse mellan Region Orebro lin
och ldnets kommuner betrdffande samverkan i familjecentral, som har
reviderats 2010 och 2018. Malet ar att genom familjecentraler och familje-
centralsliknande verksamheter bidra till goda uppvéxtvillkor och bista mgjliga
hélsa hos barn 0 — 6 &r i Orebro lin i enlighet med den regionala utvecklings-
strategin och barnkonventionens artiklar.

Samverkan mellan de olika yrkesgrupperna, och huvudménnen, ar en
forutséttning for en vélfungerande familjecentral eller familjecentralsliknande
verksamhet och 6kar formégan att uppticka och tillgodose barns och forildrars
behov.

Den aktuella 6verenskommelsen syftar till att:

o tydliggora uppdrag, mél och ansvar for familjecentraler och
familjecentralsliknande verksamheter

e skapa likvérdiga forutsittningar och en gemensam struktur for styrning
och organisering

e kvalitetssdkra verksamheten genom gemensamma krav pd uppfoljning
och samverkan

e stirka samverkan mellan huvudmédn samt med relevanta aktorer

Vidare samverkan pa lokal niva, utover det som omfattas av denna
overenskommelse, regleras 1 separata avtal for respektive familjecentral. Dessa
lokala avtal reglerar ekonomiska &taganden for parterna, verksamhetens
ledningsstruktur och uppdrag, respektive parts ansvarsomrade, samordnarens
roll och mandat samt finansiering av gemensamma resurser och utveckling.

Overenskommelsen reglerar dven:

gemensamma principer for organisering och styrning
krav pa lokala samverkansavtal

ansvarsfordelning mellan region och kommun
former for uppfoljning och utveckling

Vidare anges att kommuner som saknar familjecentral ska uppritta en avsikts-
forklaring, och parterna ska aktivt bidra till att skapa forutséttningar for att
Oppna upp en familjecentral i aktuell kommun.

Genom att anta dverenskommelsen som en av ldnets 13 parter, atar sig Region
Orebro lén att:
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e arbeta 1 enlighet med uppdraget for barnmorskemottagning och
barnhédlsovard med befattning som barnmorska och specialist-
sjukskoterska

e Dbedriva frimjande, forebyggande och stodjande insatser 1 néra
samverkan med Oppen forskola, forebyggande socialtjanst och dvriga
samverkande parter 1 verksamheten

e regelbundet delta i planering, genomforande och utveckling av
gemensam verksamhet pa familjecentralen/familjecentralsliknande
verksamheten

Varje familjecentral och familjecentralsliknande verksamhet ska ha en tilldelad
styrgrupp med uppdrag att styra och leda de olika verksamheternas
gemensamma ataganden. Styrgruppen ska utgoras av de ndrmaste cheferna till
de samlokaliserade verksamheterna. Det innebir exempelvis en styrgrupp med:

Enhetschef for barnhélsovard

Enhetschef for barnmorskemottagning
Enhetschet/rektor for 6ppen forskola/forskola
Enhetschef for forebyggande socialtjanst

En samordnare for familjecentralen

Overenskommelsen giller mellan Region Orebro lin och kommunerna i Orebro
lan och ersdtter den tidigare versionen frén 5 oktober 2018.

Bedomning

Familjecentralsverksamhet dr en angeldgen form av stod till familjer med sméd
barn. Den reviderade dverenskommelsen bedoms skapa forbattrade
forutsattningar for en ldngsiktig, strukturerad och likvérdig utveckling av
familjecentraler i ldnet. Foreslagen 6verenskommelse ér i linje med sévil den
regionala utvecklingsstrategin, barnkonventionens intentioner, samt bedoms
kunna bidra till god, jamlik och jamstélld hédlsa genom samordnade insatser for
barn och familj. Forslaget till 6verenskommelse dr vil forankrat 1 samverkans-
organisationen. Bedomningen ar darfor att underlag finns for antagande av
overenskommelsen.

Konsekvenser for miljo-, barn- och jamstalldhetsperspektiven
Familjecentralen ar en hilsofrimjande och forebyggande arena for blivande
fordldrar, barn, fordldrar och andra viktiga vuxna kring barnet. Att stodja
fordldrar 1 fordldraskapet dr en av de viktigaste insatserna samhéllet kan gora
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for att frimja barns hilsa och utveckling. Overenskommelsen forvintas leda till
atgarder och kvalitetsutveckling inom nuvarande familjecentraler samt
skapandet av familjecentral eller liknande verksamhet dér det idag saknas.
Familjecentraler har en positiv inverkan pa barn och jamstélldhet, genom att
mojliggdra samordnade verksamheter for barn och fordldrar tidigt i livet, samt
tillgang till fordldraskapsstod till familjen med syfte att 6ka jamlikhet och
jamstélldheten.

Overenskommelsen har dven tagit i bejakelse de rekommendationer som
kommit utifrdn en barnréttsanalys av underlaget. Det huvudsakliga malet for
familjecentralen, som aterfinns i barnkonventionen, ar att bidra till goda
uppvixtvillkor och bista mdjliga hélsa hos barn 0 — 6 ar i Orebro lin.

Samlokalisering skapar mer frimjande mdjligheter till samverkan och
underlattar ocksa det tvarprofessionella arbetet for att, vid behov, kunna
erbjuda ritt stod 1 ritt utstrickning och i ritt tid. Samlokalisering &r sérskilt
fordelaktigt for att na ut till familjer med stora behov, och har saledes storre
fordelar 1 omrdden med sdmre socioekonomiska forhallanden.

Ekonomiska konsekvenser

Overenskommelsen och regionala forildrastodsstrategin innefattar en
maélsittning for en familjecentral eller likdanande verksamhet i varje kommun.
De gemensamma kostnader som stipuleras i 6verenskommelse ska, frén och
med att denna 6verenskommelse trader i kraft, delas lika mellan ingdende
basverksamheter vid etablering av nya familjecentraler och familjecentrals-
liknande verksamheter, om inte annat anges i det lokala samverkansavtalet.
Detta avser framfor allt kostnader for lokaler och samordnarfunktioner. For
familjecentralsliknande verksamheter som onskar utveckla sig till familje-
centraler, eller for vidare kvalitetsutveckling som kan ske bland samtliga, kan
vidare kostnader tillkomma, men bedoms vara hanterbara dé finansiering i
huvudsak sker inom befintliga ramar

Uppfdljning

Overenskommelsen giller frin och med beslut i kommunstyrelse och
regionstyrelse, och tills vidare. Uppsdgning av 6verenskommelsen skall goras
skriftligen och meddelas med minst 6 manaders varsel. Uppfoljning av
overenskommelsen sker arligen i den regionala Samverkansgrupp for barn och
unga, med gemensamt ansvarar for att folja upp dverenskommelsens
genomforande och utveckling.
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Beslutsunderlag

ForedragningsPM regionstyrelsen 2026-04-29 Overenskommelse for regional
samverkan i familjecentral och familjecentralsliknande verksamhet

Slutgiltigt forslag — Overenskommelsen for regional samverkan i familjecentral
och familjecentralsliknande verksamhet

Protokoll Regionalt samverkansrad 2025-10-16

Barnrittsprovning Overenskommelse Familjecentral

Lokalt samverkansavtal Familjecentraler Orebro lin - Mall

Avsiktsforklaring bildande av familjecentral - Mall

Rickard Simonsson
Regiondirektor
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